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B U C H B E S P R E C H U N G E N  

Titration in nichtw~iflrigen Medien. Von I. G y e n e s - V e s z p r 6 m  (Ungarn). Aus 
dem Englischen fibersetzt yon T. Wein. 3. neubearb. Auflage. 701 Seiten mit  
206 Abbildungen und 108 Tabellen (Stuttgart  1970, Ferdinand Enke Verlag). 
Preis: geb. DM 84,-. 

Mit dem vorl iegenden Werk steht dem Analyt iker  nunmehr  in deutscher 
Sprache eine umfassende L?bersicht fiber Theorie, Anwendung und Durchffih- 
rung yon Titrat ionen in nichtw~Brigen LSsungsmitteln (u. a. Aceton, Benzol, 
Chloroform, Dimethylformamid,  Essigs~iure, Pyridin) zur Verfiigung. Es wendet  
sich vorwiegend an Analytiker,  die auf dem Gebiet der organischen und phar-  
mazeutischen Chemie t~itig sind. Die ausffihrliche Abhandlung der damit  zu- 
sammenhhngenden Theorie (etwa 300 Seiten!) l~13t das Buch aul3erdem fiir den 
Lehrenden und Lernenden als au/3erordentlich nfitzlich erscheinen. Hier  werden 
ausffihrlich die verschiedenen S~ure-Base-Theorien,  die al lgemeinen Eigen- 
schaften yon LSsungs- und Ti t r iermit te ln  sowie der Aufbau der verwendeten  
Ger~te besprochen. 

Der praktische Tell des Buches behandelt  zunfichst die Verfahren zur 
Reinigung der geeigneten L6sungsmittel  und gibt Vorschriften ffir die Her-  
stellung und Anwendung der benStigten Ti t r iermit te l  an. Sodann werden 
Methoden ffir eine Vielzahl yon Substanzgruppen angegeben, die nach den 
ihnen zugehSrigen funktionellen Gruppen geordnet sind. Das vorhandene 
Schrif t tum ist bis 1967 zitiert  (ohne daft der Verfasser hier Anspruch auf Voll- 
st~ndigkeit erhob!), wobei auch eine grSBere Anzahl yon Arbei ten aus dem 
Ostblock mit  herangezogen wurden, die hier  weniger  bekannt  sind. 

Somit l iegt ein Buch vor, das ffir den Gebrauch in Industr ie und Hochschule 
gleichermaBen ein nfitzlicher Helfer  sein wird. Baltes (Hamburg) 

Teeanalyse. Von L. H6rhammer-Mf inchen .  3. neubearb. Aufl. 74 Seiten mit  
60 Tafeln (Berl in-Heidelberg-New York 1970, Springer-Verlag).  Preis: Mappe 
DM 48,-. 

In dri t ter  Auflage erschien vor kurzem die ,,Teeanalyse" yon L. H6r- 
hammer.  Jedem, der sich mit  der Analyse yon Teemischungen besch~iftigt, ist 
dieses Werk yon den beiden vorangegangenen Auflagen her durch seinen aus- 
gezeichneten Aufbau b e k a n n t . -  Wie bisher werden auch jetzt  an fiber 500 Abbil-  
dungen die morphologischen Eigenschaften der Drogen dargestellt,  w~hrend 
besondere mikroskopische und makroskopische Kennzeichen in einem zugehS- 
r igen Text tei l  beschrieben werden. Insgesamt enth~lt das Buch die Beschreibung 
von 30 Blattdrogen, 71 Kr~iuter-, 34 Blfiten-, 24 Frfichte-, 8 Samen-,  7 ttolz-, 
25 Rinden-, 36 Wurzel-, 12 Wurzelstock- und 22 weiteren, verschiedenen Einzel- 
drogen. 

In den Text tei l  wurden neuere Kenntnisse fiber pflanzliche Inhaltsstoffe 
mit  aufgenommen. Die photographischen Bildtafeln zeichnen sich ebenso wie 
in den vorangegangenen Auflagen durch pr~gnante Darstel lung der wesent-  
lichen morphologischen Elemente aus, so da/] beispielsweise auch der in solchen 
Analysen weniger  gefibte Lebensmit telchemiker in die Lage versetzt  wird, die 
Zusammensetzung yon Teegemischen zu bestimmen. Somit  dfirfte dieses Buch 
ffir weite Kreise ein nfitzlicher Helfer  bei der Teeanalyse sein. 

Baltes (Hamburg) 
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Atherosclerosis. Proceedings of the 2. Symposium in Chicago (Atherosklerose. 
Verhandlungen des 2. Symposiums in Chikago 1969). Herausgegeben yon R. J. 
Jones- -Chikago .  XXXII ,  708 Seiten mit  150 Abbildungen (Berl in-Heidelberg- 
New York 1970, Springer-Verlag).  Preis: geb. DM 65,-. 

Vorliegendes Buch umfal3t den Gro/3teil der am 2. Internat ionalen Sympo-  
sium fiber Atherosklerose in Chikago, 2. bis 5. November  1969, gehaltenen Vor-  
trfige. 

Der Vielseitigkeit  der Atheroskleroseforschung entsprechend befassen sich 
die einzelnen Beitr~ge mit  anatomischen, chemischen, di~tetischen, medikamen-  
t6sen, prophylaktischen Gerinnungs-  und Stoffwechselproblemen in einer  Ffille, 
die eben dem enormen Forschungsfortschrit t  der 3 Jah re  seit dem 1. In terna-  
tionalen Symposium in Athen entsprichL Eine Besprechung der einzelnen 
Arbeiten erscheint unm6glich, ffir den Ernhhrungsforscher sind aber die meisten 
der yon 204 Autoren gebrachten Beitr~ge yon Bedeutung, spielt doch die Er-  
n~hrung in der Entstehung, Verhfitung und Bek~mpfung der Atherosklerose 
die Hauptrolle,  so dal3 alle Atheroskleroseprobleme direkt  oder indirekt  
damit  zusammenh~ingen. Hervorragende Kapitel  sind: ?~ber den Lipidstoff- 
wechsel der Arter ien  (Zilversmit),  Apoproteine und die Substruktur  der mensch- 
lichen Serumprote ine  (B. Shore und V. Shore), Biosynthese und Sekretion der 
VLD-Lipoproteine (Y. Stein und O. Stein), Stoffwechsel der Plasmatr iglyceride 
(R. J. Havel), Effekt der Ern~ihrungslipide und -sterine auf die (Chole-)Sterin- 
balance (N. E. Connor), Jfingste Fortschrit te der Ern~hrung be/ Atherosklerose 
(A. N. Howard}, Cholesterinsenkende Di~itformen (H. B. Brown), Digit und 
isch~mische Herzkrankhei ten (S. Dayton) und Beeinflussung der Atherosklerose 
durch Di/it (A. Turpeinen). Zus~tzlich geben die Diskussionen gute Einblicke in 
die Spezialgebiete der einzelnen Autoren und bringen oft mehr  Details als die 
Vortr~ge. 

Das Studium des Buches gibt einen genauen Uberblick fiber den neuesten 
Stand der Atheroskleroseforschung auf allen Teilgebieten zur Zeit des Sympo-  
siums und muff so yon jedem, der fiber diese Fragen arbeitet  bzw. sich daffir 
interessiert, gelesen werden. GroBartige Ausstattung, 1600 Literaturangaben.  

H. Siedek (Wien) 

Grundlagen zur Praxis der Diabetesbehandlung. Diagnostik, Komplikationen, 
Sp~itschhden. Von O. Kunz  und F. SteigerwaZdt-Mfinchen (Medizinische Praxis,  
Band 46). VIII, 142 Seiten mit  1 Abbildung und 10 Tabellen (Darmstadt 1970, 
Dr. Dietrich Steinkopt~ Verlag). Preis: geb. DM 28,-. 

Getreu dem Titel des Buches wurden die theoretischen Grundlagen yon 
praxiserfahrenen Arzten mit  groflem FleiB zusammengetragen und fiir die in 
der Praxis  t~itigen Kollegen interpretiert .  Wissenschaftliche Spitzfindigkeiten 
wurden nur  gestreif t  oder neutral  referiert .  Hervorzuheben sind die einge- 
streuten knappen Hinweise auf historische Zusammenhfinge. Jede ffir die Praxis  
der Diabetesbehandlung wichtige Fragestel lung wurde eingehend behandelt.  
Dies gilt  insbesondere ffir die Schilderung der Bedeutung der Umwel t faktoren  
beim Diabetes melli tus und ffir die Darstel lung des diabetischen Sp~itsyndroms. 
Lediglich das Kapitel  fiber die di~tetische Therapie scheint seiner Bedeutung 
nach etwas zu kurz gekommen zu sein. Ein gut geordnetes Literaturverzeichnis 
beschliel~t das Buch. 

Das Buch ist didaktisch und stilistisch sehr gut gelungen, mit  Tabellen 
(insgesamt 10) und Abbildungen (1) wurde jedoch etwas zu sparsam umgegangen. 
Die fiberaus zahlreichen in den Text  eingestreuten Daten k6nnen gerade wegen 
des flfissigen Stils leicht fibersehen - fiberlesen - werden. Selbst so wichtige 
Daten wie die diagnostischen Kri ter ien bei den Provokationstests oder die 
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D o s i e r u n g s u n t e r s c h i e d e  be i  d e r  T h e r a p i e  m i t  o r a l e n  A n t i d i a b e t i k a  s ind  n i ch t  
t a b e l l a r i s c h  erfal] t .  T r o t z  d i e se r  k l e i n e n  M ~ n g e l  s ind  die , , G r u n d l a g e n  zur  
P r a x i s  d e r  D i a b e t e s b e h a n d l u n g "  e in  l e s e n s w e r t e s  u n d  s e h r  zu e m p f e h l e n d e s  
Buch.  Es  e r l e i c h t e r t  d e m  in  de r  P r a x i s r o u t i n e  T~itigen d e n  Anschlul~ a n  die 
m o d e r n e n  w i s s e n s c h a f t l i c h e n  E r k e n n t n i s s e  u n d  e r m 6 g l i c h t  d e m  w i s s e n s c h a f t -  
l ich G e s c h u l t e n  das  E i n d r i n g e n  in d e n  A l l t a g  des  P r a k t i k e r s .  

H. F6rs t e r  ( F r a n k f u r t  a. M.) 

B i o l o g i c a l  I n t e r r e l a t i o n s  a n d  N u t r i t i o n  (Biologische W e c h s e l b e z i e h u n g e n  u n d  
E r n ~ h r u n g ) .  H e r a u s g e g e b e n  v o n  J. C. S o m o g y - R f i s c h l i k o n - Z f i r i c h :  VIII ,  204 
S e i t e n  m i t  37 A b b i l d u n g e n  u n d  68 T a b e l l e n  ( B a s e l - N e w  Y o r k  1970, S. K a r g e r  
Verlag) .  P re i s :  brosch.  DM 53,-. 

Die v o r l i e g e n d e  M o n o g r a p h i e  enth~Ut die  Vor t r~ge ,  die anl~Bl ich  des  
10. J a h r e s t a g e s  des  B e s t e h e n s  des  I n s t i t u t s  ffir E r n ~ h r u n g s f o r s c h u n g  in  Rfisch-  
l i kon -Zf i r i ch  g e h a l t e n  w u r d e n .  Die  21 V o r t r ~ g e  b r i n g e n  k u r z g e h a l t e n e  U b e r -  
s i ch t en  o h n e  w e s e n t l i c h e  n e u e  G e s i c h t s p u n k t e .  K.  L a n g  (Bad  K r o z i n g e n )  

A l k o h o l  u n d  C o f f e i n .  H e r a u s g e b e n  y o n  K.  L a n g - B a d  K r o z i n g e n  (Wis senscha f t -  
l iche V e r S f f e n t l i c h u n g e n  d e r  D e u t s c h e n  Gese l l s cha f t  ffir  E r n ~ h r u n g ,  B a n d  17). 
VII I ,  177 S e i t e n  m i t  69 A b b i l d u n g e n  u n d  36 T a b e l l e n  ( D a r m s t a d t  1970, Dr.  D ie t -  
r ich  S t e i n k o p f f  Ver lag) .  P re i s :  ka r l .  DM 44,-. 

Es w a r  zwei fe l los  e ine  g u t e  Idee,  die F r a g e  n a c h  d e n  A u s w i r k u n g e n  yon  
A l k o h o l  u n d  Coffein,  d ie  in  z u n e h m e n d e m  MaBe k o n s u m i e r t  w e r d e n ,  a u f  die  
G e s u n d h e i t  des  M e n s c h e n  i n n e r h a l b  des  R a h m e n s  e ines  S y m p o s i o n s  d e r  D e u t -  
schen  Gese l l s cha f t  ffir  E r n ~ i h r u n g  (DGE) zu r  D i s k u s s i o n  zu s te l len .  Es w u r d e n  
f o l g e n d e  T h e m e n  b e h a n d e l t :  1. J. P. v. W a r t b u r g  u n d  H. Aebi ,  B e r n :  S to f fwech -  
sel  v o n  ~ , thanol ,  2. H. P. T. A m m o n - E r l a n g e n :  Der  Einflul]  des  A l k o h o l s  a u f  
d e n  K o h l e n h y d r a t - ,  F e t t -  u n d  E n e r g i e s t o f f w e c h s e l  v o n  G e h i r n  u n d  L e b e r ,  
3. K.  S o e h r i n g - H a m b u r g :  P h a r m a k o l o g i e  des  A t h a n o l s ,  4. P. M a r q u a r d t  u n d  
J. W e r r i n g l o e r - F r e i b u r g :  W i r k u n g e n  y o n  Beg le i t s to f f en  des  A l k o h o l s  in  a l k o -  
h o l i s c h e n  G e t r ~ n k e n ,  5. W. W i r t h s - D o r t m u n d :  Z u f u h r  yon  K a l o r i e n  aus  a l k o -  
ho l i s chen  G e t r f i n k e n  ausgew~ih l t e r  B e v S l k e r u n g s -  u n d  B e r u f s s c h w e r e g r u p p e n ,  
6. H. W.  Bans i  u n d  P. J i ~ r g e n s - H a m b u r g :  A l k o h o l  als  zusfi tzl iche K a l o r i e n -  
quel le ,  7. H. K a p p - B a s e l :  W i r k u n g e n  des  A l k o h o l s  a u f  die  Leber ,  8. E. W i l d -  
h i r t - K a s s e l ;  W i r k u n g e n  des  A l k o h o l s  a u f  die  Lebe r ,  9. D. L a n g e n - M a i n z :  
C h r o n i s c h e r  A l k o h o l a b u s u s ,  10. E. H e i s c h k e l - A r t e l t - M a i n z :  Kaffee  u n d  Tee  in  
d e r  m e d i z i n i s c h e n  L i t e r a t u r  des  17. b is  !9. J a h r h u n d e r t s ,  11. G. M a l o r n y - H a m -  
b u r g :  P h a r m a k o l o g i e  des  Coffeins,  12. B. S c h m i d t - M a i n z :  Stof fwechse l  v o n  '4C- 
Coffein  be i  d e r  Ra t t e ,  13. G. C z o k - H a m b u r g :  C o f f e i n - S e r u m s p i e g e l  be i  R a t t e n  
n a c h  o r a l e r  Cof fe ingabe  u n d  i h r e  B e e i n f l u s s u n g  d u r c h  K a f f e e -  u n d  T e e i n h a l t s -  
stoffe, 14. H. P. T. A m m o n ,  C. J. Es t l e r  u n d  W. Z e l l e - E r l a n g e n :  ?3ber d e n  E i n -  
flul] v o n  Coffe in  au f  d e n  Fe t t s to f fwechse l ,  15. E. F i s c h b a c h - M f i n c h e n :  Coffe in  in  
s p o r t ~ r z t l i c h e r  Sicht,  16. F. R. V o g e l - H e i d e l b e r g :  H a t  Coffein  b e i m  M e n s c h e n  
e ine  m u t a g e n e  W i r k u n g ?  

Die  groBe Ffi l le  d e r  a u f g e w o r f e n e n  T h e m e n  l a n d  e ine  Erg~inzung d u r c h  die 
W i e d e r g a b e  d e r  D i s k u s s i o n s b e m e r k u n g e n  zu  j e d e m  Vor t r ag .  D ie se r  B a n d  m i t  
s e i n e n  v i e l e n  A b b i l d u n g e n ,  T a b e l l e n  u n d  L i t e r a t u r h i n w e i s e n  r e i h t  sich wf i rd ig  
in  die S c h r i f t e n r e i h e  d e r  D G E  e in  u n d  w i r d  sich d a m i t  s e i n e n  L e s e r k r e i s  
s ichern .  R. A m m o n  ( H o m b u r g / S a a r )  

Fflr d e n  Irthalt  v e r a n t w o r t l i c h :  Prof .  Dr.  Dr .  K. Lang ,  7812 Ba d  K r o z l n g e n ,  S c h w a r z w a l d -  
stral3e 71 - A n z e l g e n v e r w a l t u n g :  Dr .  Kar l  N i e d e r m e y e r  Nachf . ,  6000 F r a n k f u r t / M a i n  SO, 
G e o r g - S p e y e r - S t r a l $ e  76 - Dr .  D i e t r i c h  S t e l n k o p f f  Ve r lag ,  8100 D a r m s t a d t ,  S a a l b a u s t r a ~ e  12 - 
S a t z  und DruCk: U n g e h e u e r  + U 1 m e r  KG, 7140 L u d w i g s b u r g ,  K~rners tra l3e  14-18. 


